TUSA

*  (Cén chuma atd ar naomh?
*  (Cén chuma a bheadh ar ndisitin coisricthe?

AN FOCAL - LEAMHA

Eaxodus 19: 3-8 “...Beidh sibh agamsa in bhur riocht sagart...”
Sailm 95:1-7 “...is sinne pobal a phdirce...”

1 Peadar 2: 9-10 “...anois is pobal Dé sibh...”

Matha 12: 46-50 “...duine ar bith a dhéanfaidh toil m’Athar...”
ABHAR MACHNAIMH

¢ In Eaxodus, déantar cur sios ar phobal Dé mar a bheadh “seilbh ar leithrigh”,
“riocht sagart” agus “ndisiin coisricthe”.

¢ Insionn 1 Peadar go nglaonn Dia orainn chun a bheith indr gcine tofa, indr
muintir naofa, agus indr sagartacht rioga, le go bhfégréimis a chuid éachtai.

¢ I Leabhar Mhatha, deirtear gur cheart go leathfai ar gcuid aontachta in Tosa
Criost uainn féin amach.

SMAOINTEACHAS
“Rud ¢éigin le déanamh Ardghlaoch gan aon agé.
duine éigin le gra a thabhairt déibh,
rud éigin le bheith ag tndath leis’

An trionéid fhoirfe a thugann suaimh-
neas intinne;

cumhacht sldnaithe:

“Ni neart go cur le chéile”

mana ar minic € raite inniu.

Ach baineann na deighiliti Corantacha,
le teorainneacha eile lena dtiomnu

o . spioradilta,
cusp OIE ciall, agus 101?cha}sl, habhail leis an toradh go nditltaitear do bhlith na
gniomh, gean, agus réamhghabhail — ‘ochdna.
saol le Dia, go naofa coisricthe. slochana
Teip ghlan gan amhras.

AN DOMHAN - PAIDIR

A Dhia na Trécaire, de bharr go ndearna tu cine tofa dinn,
sagartacht rioga, agus ndisiin coisricthe,

tabhair le chéile sinn,

dar gcumhdai i dtreo go ndéanfaimid do thoil.

Guimid leis seo tri fosa Criost, 4r dTiarna.

Aiméan.

IMIGH AGUS CRUTHAIGH (SEE WWW.CTBI.ORG.UK/GOANDDO)

¢ Déan machnambh ar cheisteanna bia — ganntanas, an costas a bhaineann leis, agus
an tsli go geuirtear amu é go minic. Foghlaim a thuilleadh faoi thearcrochtain bia,
agus bi rannphdirteach i dtograi a bhfuil de sprioc acu dul i ngleic le fadhb an

ghanntanais bia, agus chun cinnteacht i dtaobh rochtain an bhia a bhaint amach.



TUSA

¢ Conas is féidir a bheith i lithair ghrasta Dé?
¢ Cad iad na tiolacthai is féidir a theicedil in eaglaisi eile?

AN FOCAL - LEAMHA

Deotranaimi 26: 1-11  “Thug an Tiarna as an Eigipt amach sinn”

Sailm 100 “Gabhaigi buiochas leis... méraigf a ainm”

Filipigh 1: 3-11 “Gach uair dd gcuimhnim oraibh gabhgim buiochas le mo Dhia”
Eoin 1: 1-18 “Théinig an grdsta agus an fhirinne tri losa Criost”

ABHAR MACHNAIMH

¢ In Deotranaimi, is é atd i gceist le bheith buioch nd grasta Dé a aithint i ngach
aon duine, i strainséiri san direamh.

¢ San éactiméineachas, is € atd i gceist le bheith buioch nd sdsamh a bhaint as grasta
Dé faoi mar a dhéantar i bpobail Chriostai eile.

Tiimid buioch de na tiolacthai a fuaireamar 6 Dhia tri Tosa Criost, agus atd le
haithint againn sna daoine timpeall orainn.

SMAOINTEACHAS

Ni rachaidh an dearcadh buioch a léireoidh meas ar chich;

amu riamh. meabhrichan faoin dualgas atd orainn
Is ciallmhar an té ina leith siad

a roghnédh sli na foighne, agus a bhfuilimid anseo ar a shon.
taitneamh a bhaint as an am ati

aige anois: Faisceann buiochas le chéile sinn,

is mar sin a thiocfaidh deiseanna le hithas faoindr ngaireacht do lathair Dé:
do dhilseacht agus d’aontacht. iomldn an tsaoil ina thiolacadh,

Is é is buiochas ann na malartd tabhartais a bhronntar orainn ar an gctinse

ar thabhartas. go mairimid faoin bhfirinne agus faoin
Beidh freagra le fail ag an té ngréista.

AN DOMHAN - PAIDIR

Gabhaimid buiochas leat, a Dhia an ghrésta,

go bhfuil do ghrista le haithint againn ina chéile.

Go geuire an grésta seo ar ir gcumas taitneamh

a bhaint ar an iliomad sli as an aontacht a bhronn t orainn.
Guimid leis seo tri Tosa Criost, 4r dTiarna.

Aiméan.

IMIGH AGUS CRUTHAIGH (SEE WWW.CTBI.ORG.UK/GOANDDO)
¢ Faigh amach mar gheall ar theachtais dhomhanda a théachann le hoideachas a chur
ar fail do chdch. Déan do mhachnamh ar phdirt ghniomhach a ghlacadh san obair seo.



TUSA

*  An bhfuil dearmad déanta againn ar thabhartas D¢, ag geardn “nach bhfuil aon
ardn [againn]”?

*  Cad iad na tiolacthai (idir thiolacthai spioraddlta agus thiolachtai coincréideacha)
a d’théadfi a roinnt, agus conas a dhéanfd é sin?

AN FOCAL - LEAMHA

I6b 28: 20-28 “Féach, eagla an Tiarna an eagna,...”
Sailm 145:10-21 “Osclaionn td do ldimh go fialmhar...”
Eifisigh 4: 7-13 “...td a thabhartas féin faighte ag gach duine ar leith againn...”

Marcas 8: 14-21 “Cén fith a bhtuil sibh ag plé an scéil gan ardn a bheith agaibh”

ABHAR MACHNAIMH

*  Tuigeann I6b gurb € is eagna ann nd eagla a bheith air roimh an Tiarna.
* T4 tabhartas dr ndéthain againn in losa Criost lena chorp a neartu aris.

*  Nil Criost roinnte ina choda: le chéile, ti go leor againn chun go roinnfimid é.

SMAOINTEACHAS

Ni foldir né t4 sé ina chrd ar Dhia an béal bocht a bheith ar dhaoine! Mértas faoi leith,
i mbréagriocht na humhlaiochta! An leithscéal leisce atd i geeist leis? Ni foldir n6 td sé
ina chra ar Dhia, daoine a bheith ag maiomh maoine gan chuiis, ar nés go dtéann an
da rud le chéile, margaiocht agus neamh. Ni foldir né t4 sé ina chrd ar Dhia, daoine ag
déanamh stéir de shaibhreas. Imionn muinin le sruth, gach duine ar mhaithe leis féin.

Is minic a théann tabhartas i vista, ceal eagla an Tiarna. Ach iad sitd a bhfuil eagna
agus tuiscint orthu, de thoradh uamhain agus iontais ar a gcroi, td an corp chombh ldidir,
lena dtoil spioradélta.

AN DOMHAN - PAIDIR

A Dhia na dilseachta, lorgaimid crégacht agus umhlajocht ort,

i dtreo go nglacfaimid leis na tiolacthai a bhronnann td go fial ar do phobal,
tiolacthaf a thugann cumhacht, cneasy, agus athra 6 bhonn.

Guimid leis seo tri Tosa Criost, 4r dTiarna.

Aiméan.

IMIGH AGUS CRUTHAIGH (SEE WWW.CTBI.ORG.UK/GOANDDO)

. Déan do mhachnambh ar cheist an inscne, go hdirithe ar an tacaiocht agus ar an
) 8 g
gceilitradh leantnach atd 4 dtabhairt do chumas na mban.



TUSA

*  (Cad iad na slite ina raibh Dia dilis leat i mbliana?

¢ Conas mar a spreagann dilseacht D¢ ti le hobair a dhéanamh ar son na
haontachta Criostai?

AN FOCAL - LEAMHA

Olagéin 3: 19-26 “Tuile gan trd is ea buanghrd an Tiarna...”

Sailm 57: 7-11 “Oir sineann [buanghrd Dé] chun na bhflaitheas”
Eabhraigh 10: 19-25 “...is dilis an té a thug na gealltanais uaidh.”
Licas 1: 67-75 “... rinne sé a phobal a thiosrd agus a thuascailt...”
ABHAR MACHNAIMH

*  Glaonn Triondid na haontachta sinn chun comhphdirteachais nios doimhne.
*  Dearbhaionn Zacairi4 dilseacht Dé.
*  Guimis le haontacht na heaglaise, agus le go mbeadh rath ar an ngra agus

ar an gceartas.

SMAOINTEACHAS Ach nil mérin ceartais sa ghrd,

‘Is é Dia an grd’ a deir siad, td sé deorach golbhéarach cladhartha,
gan aon chuimhneambh acu, agus nil mérdn gra sa cheartas,

ar cén chiall at4 leis an méid sin; td sé crualach fuarchuiseach gan doilios.
cén slonn is fearr a dhéanfadh cur sios, Ach dé geuirfed trocaire sa cheartas,

ar a bhfuil i geeist leis? thiocfadh an grd ina dhiaidh sin.

Ni dhéanfaidh maoithneachas lom D34 bhri sin, is é trécaire an eochair.

an chdis:

Gri an toradh nuair a chuirtear ceartas
le trécaire,

agus is é Dia an gri.

An slonn seasta seasmhach:

is fior dé, gach 4it, i gconai.

Luionn na hisle go humbhal faoina
gcuirtear orthu.

AN DOMHAN - PAIDIR

A Thiarna Dia,

Duiisigh sinn sa ghlaoch chun na haontachta,

agus cumhdaigh sinn sa ghlaoch chun seirbhise,

sa tsli is gur le chéile a bheimid mar thinnéithe do do shoiscéal

Guimid leis seo tri Tosa Criost, 4r dTiarna.

Aiméan.

IMIGH AGUS CRUTHAIGH (SEE WWW.CTBIL.ORG.UK/GOANDDO)

*  Déanann Christian Aid amach gurb { an imghabhdil cdnach is cuis le caillteanas
$160 billitn i ngeilleagair tiortha bochta gach bliain. Ba leor an méid sin mar shu
im airgid le 350,000 pdiste faoi bhun ctig bliana d’aois a shabhdil. Faigh amach
nios mé faoi thirinne an scéil seo, agus tabhair do chuid tacaiochta don
cheartas canach.



TUSA

¢ Cén taithi atd agatsa ar chuideachta Dé?
¢  Cad iad na slite ina nglaonn Dia ort chun aontachta le daoine eile?

AN FOCAL - LEAMHA

Tsedia 43: 1-7 “...M4 ghabhann t4 tri uisci doimhne, tdimse leat...”
Sailm 133 “...briithre ina gconai le chéile!”

1 Eoin 1: 3-7 “...an tseanaithne atd agaibh 6 thus...”

Eoin 15:12-17 “... thug mé cairde oraibh...”

ABHAR MACHNAIMH

*  Daé chéngarai atiimid don Triondid, is ea is céngarai atdimid do bheith aontaithe.

«  Mar chairde atdimid d’Tosa seachas mar shearbhéntai, agus dar chombhartha sin, ba
cheart ddinn cumhacht a sheachaint, agus an grd a lorg ina ionad.

¢ Bimis inar bhfinnéithe don soiscéal d6ibh siid ndr chuala {6s é, agus déibh siad

a chuala.

SMAOINTEACHAS

Dlathchairde atd 6 phdisti, Conas a thabharfd namhaid,
cuideachta 6 sheandiri, ar an té atd ina chara do Chriost?
an t-aon rud 6n da dhream; Ma td sé maith go leor ag Criost,
gan a bheith leo féin. nach bhfuil sé maith go leor ag
Mar a chéile ata Criost, ar leithéidi?

a ghlaonn orainn chun sitil ina theannta —
ar bealach déthreomhar an chairdis.

AN DOMHAN - PAIDIR

A Athair an ghrid,

a ghlaoigh sinn chun comhbhrdithreachais le do mhac,
agus a cheap sinn le bheith indr bhfinnéithe don soiscéal.
Tri ghrasta do Spioraid,

cuir ar 4r gcumas na deighilit{ a shdrg,

agus féach chuige go bhfanfaimid daingean,

agus go mbeidh 4r geuid dthais iomldn.

Guimid leis seo trinar dTiarna fosa Criost,

Aiméan.

IMIGH AGUS CRUTHAIGH (SEE WWW.CTBI.ORG.UK/GOANDDO)

¢ Cuireann an obair i bpdirt ar dr gcumas a bheith ag foghlaim faoina chéile, agus
pobal a thégdil. Smaoinigh ar phdirtiocht eaglaisi dititila a bhuni chun cabhri le
pobail ar fud an domhain.



TUSA

¢ Déan cur sios ar easontas eaglasta goilliunach ar thdinig athnuachan ar an strea
chailt chun aontachta as a dheireadh.
¢ Cad iad na fadhbanna a chruthafonn deighilti?

*  (Cad iad na bealai a théann chun aontachta?

AN FOCAL - LEAMHA

Breithidna 4: 1-9 “M4 théann tusa liom, rachaidh mé...”

Sailm 34: 1-14 “...bi ag lorg na siochdna agus lean di...”

1 Corantaigh 1: 10-15 ... dltite le chéile ar aon aigne agus ar aon intinn...”
Licas 22: 24-30 “Dt¢irigh imreas eatarthu...”

ABHAR MACHNAIMH

¢ Deighiliti a aithint is ea an chéad chéim i leith aontacht a bhund.

+  Taispednann Deabrd and Cl6é duinn cén g atd le haontacht a athnuachan agus
an tsli a dtagann gniomhartha coincréideacha amach as.

*  An thad atdimid ag streachailt le haontacht a bhaint amach,
moltar ddinn siochdin an Tiarna a lorg.

SMAOINTEACHAS

“D4 dteastédh do thuairim uaim, thabharfainn duit i’ni haon bhealach ¢é sin chun
aontachta, ach béthar creagach chun coimbhlinte. Is é an dearcadh stuacach gan a
bheith ag glacadh le héagsilacht, a bhrostaionn an buama. Oir nil aon leigheas eile ar
an bpléascadh, ach an éagsulacht a aithint, agus an deis a thapu len é a laghdu.

T4 nios mé na direach réiteach éadoimhin ag teastdil chun éagstlacht dhoimhin a
leigheas. T4 costas ar a bheith ar aon aigne agus ar aon chuspdir,is € sin, mértas a
chur ar leataobh.

AN DOMHAN - PAIDIR

A Dhia an ghri,

nach bhfeiceann aon chiall lendr gcuid deighilti,

scaoil chugainn do Spiorad Naombh le sinn a stidradh,

an thad atdimid ag féachaint le hathmhuintearas a bhaint amach.

Déan sinn a athnuachan indr n-intinn agus indr gcuspoir,

agus tabhair bri nua ddinn i gcomhair an mhisean

Guimid leis seo trinir dTiarna fosa Criost,

Aiméan.

IMIGH AGUS CRUTHAIGH (SEE WWW.CTBI.ORG.UK/GOANDDO)

¢ Maraionn an mhaldire na milte daoine gach aon 14 — td leath de dhaonra an
dombhain i ndaingean aici, go mér mér an leath is boichte, agus is leanai an chuid
is m6 acu anuas air sin. Faigh amach conas is féidir cur in aghaidh an ghalair seo,
ar féidir é a leigheas go saordideach de ghnith.



TUSA

¢ Cad a thaispednann duitse gur le Criost ta?
¢ Conas mar a chruthaionn an frisa “Is le Criost mé” deightilti idir Criostaithe
seachas iad a thabhairt le chéile?

AN FOCAL - LEAMHA

Isedia 19: 19-25 “Cuirfidh [Dia] sldnaitheoir chucu...”

Sailm 139: 1-12 “C4 hait a rachaidh mé ¢ do spiorad?”

1 Corantaigh 12: 12-26 “Ma4 bhionn tinneas ar bhall amhdin...”

Marcas 9: 38-41 “An té nach bhfuil indr n-aghaidh, t4 sé ar 4r son.”
ABHAR MACHNAIMH

*  Td an aontacht Chriostai ina cuid de phlean D¢ i gcomhair aontacht an chosmais.

¢ Céim riachtanach i dtreo na haontachta soiléire is ea é a bheith ag tosd ar na
tabhartais a bhaineann le heaglaisi éagsila a aithint.

¢  Insionn Pél ddinn go bhfuil creideamh i bpdirt in Tosa Criost ag gach aon duine a
ghlaonn ar ainm Chriost.

SMAOINTEACHAS

Is cling an tsambhail { aon eaglais amhdin!

Is cting an tsamhail { aon domhan amhdin!
Aon chlir amhdin at4 sa chruthd,

clér ar a leagann Dia amach

aidhm na haontachta agus sprioc na siochdna.

Is moéide mar sin an dobrén,

a gclofonn traidisigin éagsula leis,
ar chostas na haontachtachta.
Aon chorp amhdin, go Biobalta:
sractha as a chéile, go tubaisteach.

AN DOMHAN - PAIDIR

Tiimid buioch diot, a Dhia,

go mbeannaionn td do gach ball de chorp Chriost,

le tiolacthai do Spioraid.

Cabhraigh linn sisamh a bhaint as tiolacthai thraidisigin na n-eaglaisi éagsula,
chun go spreagfar sinn chun gnimh ar son na haontachta Criostai.

Aiméan.

IMIGH AGUS CRUTHAIGH (SEE WWW.CTBI.ORG.UK/GOANDDO)
*  Déan do mhachnamh ar an athra aerdide, agus an tionchar ati aige ar shaol
daoine ar fud an domhain. Cad a dhéanfi chun difriocht a dhéanamh?



TUSA

¢ Cén tionchar 6 thaobh cultdir agus staire de a d’imir seachadadh an tsoiscéil
ar an tuiscint atd agatsa air inniu? An bhfuil sé sin tar éis bac a chur ar an aon
tacht Chriostai?

*  Conas mar a bheimis nib fhearr mar thinnéithe don soiscéal d4 mbainfimis
aontacht Chriostai amach?

AN FOCAL - LEAMHA

Tsedia 61: 1-4 “T4 spiorad an Tiarna Dia orm... chun dea-scéala a
bhreith liom...”
Sailm 145:1-7 “Fogrofar doibreacha 6 ghldin go gldin...”
1 Corantaigh 15:1-8  “...thug mé daoibh mar chéad nithe teagasc a bhi
faighte agam féin...”
Lucis 4: 14-21 “Inniu atd an scribhinn seo comhlionta i gclos bhur geluas...”
ABHAR MACHNAIMH

¢ Is ¢ ansainordu atd faighte againn nd an dea-scéal a chomhlion fosaa scaipeadh.

*  Té bealach na haontachta le fdil i gcumhacht na gcroise.

*  Bionn teachtaireacht an tsoiscéil nios soiléire diinn nuair a mhairimid faoi mar
a mhair Tosa.

SMAOINTEACHAS

Ba mhor ag na boicht déa-scéal a thdil,  Ni foldir n6 go mbaineannn soiscéal an Tiarna
seachas daoine eile a dhishealbh; linn féin chomh maith leis féin,

ba mhér ag na cimi fuascailt a thail, an soiscéal id ardmhaitheasa;

seachas daoine eile a chur i ngéibheann; bainfear leas cruthaitheach go créga as an gré
ba mhér ag na daill radharc a bheith acu, seo atd leochaileach,

seachas fis a bhaint de dhaoine eile; chun slén a thigiil ag deighilti an

ba mhér an ni faoiseamh a thabhairt tsainchreidimh,

déibh go léir, mar rud nér tharla ach thiar sa stair,

seachas a thuilleadh daoine a ghorta. agus nach dtarléidh riamh aris.

AN DOMHAN - PAIDIR

Dhia na gris, agus socraigh 4r n-eaglais atd roinnte
sheol ti do mhac faoi cheann an Spioraid, ina choda,

chun do phobal a thuascailt. sa tsli is go dtabharfar an domhan go 1éir,
A Tabhair le chéile sinn ainneoin 4r chun foinse an chneasaithe, fosa Criost.
n-éagsilachta, Aiméan.

IMIGH AGUS CRUTHAIGH (SEE WWW.CTBI.ORG.UK/GOANDDO)

¢ Déan do mhachnamh ar dr bhfreagracht chomhphdirteach i gcomhair na
forbartha domhanda. Cén tdbhacht atd le Spriocanna Forbartha na Milaoise, agus
cad iad na tosaiochtai ba cheart a chur ar an gcéad chldr forbartha eile?



